BELOGOSLAWIENSTWO POKARMOW
PRZED WIELKANOCNYM POSILKIEM

Po zgromadzeniu si¢ przed uroczystym positkiem w Niedzielg¢ Zmartwychwstania
Panskiego, ojciec rodziny lub przewodniczacy mowi:

W imie Ojca i Syna i Ducha Swigtego.

Wszyscy zegnajg si¢ 1 odpowiadaja:

Amen.

Ojciec rodziny lub przewodniczacy zapala Swiecg umieszczong na stole 1 mowi:
Chrystus zmartwychwstat. Alleluja.

Wszyscy odpowiadaja:

Prawdziwie zmartwychwstal. Alleluja.

Ojciec rodziny badz przewodniczacy moze skierowa¢ do zgromadzonych slowa
przygotowujace do btogostawienstwa:

Przezywajac radosny czas zmartwychwstania naszego Zbawiciela,
gromadzimy si¢ przy S$wigtecznym stole. W tym szczegdlnym czasie,
kiedy nie mamy pelnej mozliwosci wyrazania naszej radosci publicznie,
w Swiagtyniach gromadzimy si¢ w kosciele domowym. Od wiekow
Uroczystos¢ Zmartwychwstania zwigzana jest ze wspoOlnym, Swigtecznym
positkiem. Dlatego przygotowaliSmy do blogostawienstwa pokarmy,
jakie spozywa¢ bedziemy w rodzinnym gronie. ProSmy Chrystusa,
aby obdarzyt nasze serca wzajemng zyczliwoscia.

Ojciec rodziny lub ktos$ z obecnych odczytuje tekst Pisma swietego.

Postuchajmy stéw Ewangelit wedlug swietego wedlug swietego
Mateusza:

»Jezus powiedzial do swoich uczniow: ,Nie troszczcie si¢ zbytnio
1 nie mowcie: co bedziemy jes¢? Co bedziemy pi¢? Przeciez Ojciec wasz
niebieski wie, ze tego wszystkiego potrzebujecie. Starajcie si¢ naprzod



o krolestwo Boga i o Jego sprawiedliwos¢, a to wszystko bedzie wam
dodane” (Mt 6,31ab.32b-33).

Nastgpnie ojciec rodziny lub przewodniczacy wypowiada zachete do wspodlnej
modlitwy:

W czasie kiedy jest nam dane gromadzi¢ si¢ na wspolny positek
wielu naszych bliznich przezywa cierpienia zwigzane z epidemig,
jaka nas dotyka. Wielu utracilo swoich bliskich. Nie kazdy moze zasigs$c
z bliskimi do stotu, tak jak my — pozostajg na stuzbie dla innych.
Ich wszystkich pole¢my Bogu we wspolnej modlitwie.

Wszyscy wypowiadajg modlitwe:
Ojcze nasz...

Nastepnie ojciec rodziny lub przewodniczacy wypowiada stowa modlitwy
btogostawienstwa:

Panie Jezu, ty w dzien przed mgka i $miercig polecites apostotom
przygotowa¢ wieczerz¢, w dniu zmartwychwstania zasiadte§ do stotu
ze swoimi uczniami. Prosimy Ci¢ pozw6l nam z wiarg przezywaé
Twojg obecnos¢ wsrdd podczas wielkanocnego positku.

Chlebie zywy, ktory zstagpileS z nieba 1 dajesz zycie Swiatu,
pobtogostaw + ten chleb 1 wszelkie Swigteczne pieczywo na pamigtke
chleba, ktorym nakarmite$ stuchajacych Ciebie na pustkowiu.

Baranku Bozy, ty obmyles §wiat z grzechu, poblogostaw + to migso,
wedliny 1 wszelkie pokarmy, ktore bedziemy jedli na pamigtke
baranka paschalnego i1 Swiatecznych potraw, jakie spozyles z Apostotami
podczas Ostatniej Wieczerzy.

Chryste, nasze zycie i1 zmartwychwstanie, poblogostaw + te jajka,
znak nowego zycia, abySmy dzielagc si¢ nimi, mogli si¢ takze dzieli¢
wzajemng radoscig z tego, ze jesteS z nami. OtwoOrz nasze oczy 1 serca
na potrzebujacych, cierpiagcych z powodu panujagce epidemii 1 tych,
ktorzy nasladujagc Ciebie, stuzacego potrzebujacym, walcza o zdrowie
1 zycie innych. Pozwdl nam wszystkim dojs¢ do wiecznej uczty w domu
Ojca, gdzie zyjesz i krolujesz na wieki wiekow.

WSszyscy: Amen.



